
Materiais: Calças de ganga velhas
As solas de Botties® são particularmente duráveis, de modo que poderá reutilizá-las e 
redesenhá-las várias vezes. O mesmo vale para muitas peças de roupa. Jeans ou jaquetas, 
em particular, têm as propriedades perfeitas para uma segunda vida como sapatos. A 
seguir, vamos explicar o que se deve observar ao escolher um tecido e dar algumas dicas 
sobre como processar jeans.

Apropriado para os seguintes tamanhos de sola Botties®:

Senhoras XXS 36/37  XS 38 S 39 S+ 40/41 M 42/43
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C A LÇ A S  J E A N S  V E L H A S

Sua receita de sucesso para Botties® 
costuradas é: Trabalho preciso desde o 
início!
 
1.    Transfira o padrão de corte exatamente para 

o tecido previamente passado.
2.  Corte o tecido com precisão.
3.  Preste atenção à posição da agulha da sua 

máquina de costura e costure exatamente na 
margem de costura especificada.. 

4.  Corte a margem de costura em todas as 
curvas.

5.  Sempre trabalhe com tecidos de algodão 
finos a médios com uma interface de ferro

6.  Passe as bordas com precisão.

M E R C E O L O G I A  D E  T E C I D O S  J E A N S 
Os tecidos jeans feitos de puro algodão são geralmente 
um pouco mais grossos, mais pesados   e particularmente 
robustos. São menos elásticos e, portanto, particularmente 
apropriados para costurar Botties. 

Hoje em dia, para mais conforto, são adicionadas fibras 
como elastano ou poliéster a muitos tecidos jeans, o que 
torna o tecido mais elástico. Frequentemente, esses tecidos 
jeans também são mais finos. Já que um tecido firme e gros-
so é mais apropriado para costurar, deverá reforçar esse tipo 
de jeans com um velo (não incluso no conjunto). 

D I C A S  D E  P R O C E S S A M E N T O
Ao colocar o padrão de corte, preste atenção à direção da 
fibra de seu tecido jeans. O tecido é o menos elástico na 
direção da fibra. Ela se estende apenas minimamente na 
direção transversal. Se puxar o tecido na diagonal, ele torna-
se muito elástico.
Uma agulha especial para jeans para a máquina de costura 
pode ser vantajosa para costurar jeans grossos. Ela é um 
pouco mais forte e pontuda e pode lidar facilmente com 
várias camadas de tecido. 
Fios de algodão ou poliéster são particularmente apropria-
dos para a costura. Um comprimento de ponto de 2,5 mm 
é recomendado para tecidos leves e um comprimento de 
ponto de 3-3,5 mm para tecidos pesados.

—  1 par de solas originais  Botties®

— Palmilhas Botties® no tamanho certo
— Tecido externo: 60 x 40 cm tecidos denim antigos (tecidos), evitar tecidos elásticos
— Tecido interno: 60 x 40 cm – igual ao tecido exterior, mas também podem ser utilizados tecidos mais finos
—  O comprimento do fio zero redondo da  Botties®, usado duplamente, deve ter aprox. 4,5 vezes a circunferência da sola
—  Máquina de costura, agulhas de costura, linha de costura, clipes de tecido, ferro de passar roupa, tesouras, 

alfinetes
—  Opcional: Inserção de velo feita de tecido (por ex., G700 da Vliesline) para passar a ferro tecidos muito finos 

(não incluídos no kit) ou para “fixar” tecidos elásticos

M AT E R I A I S

1. Comece passando a ferro a entretela na parte de trás 
do tecido. Em seguida, corte todas as peças de corte de 
acordo com as indicações do padrão de corte (importante: 
preste atenção ao percurso do fio ao colocá-lo!). A margem 
de costura já está incluída no padrão de corte. 
2. Passe a ferro a margem de costura da pequena aba do 
calcanhar e 1 cm nas laterais e na parte superior (Figura 1A), 
depois prenda-a no meio do forro da parte do calcanhar 
(Figura 1B) e costure os lados curtos da aba do calcanhar. 
Agora coloque a parte superior e o tecido do forro da parte 
do calcanhar, lado da frente sobre lado da frente.
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3. Pesponte a borda superior em 1 cm e corte a margem 
de costura perto da borda (Figura 2A). Em seguida, vire a 
parte do calcanhar. Passe bem a ferro a borda superior e 
pesponte próximo à borda (Figura 2B).
4. Coloque as peças frente a frente pelo lado direito (Fi-
gura 3). Os lados curtos da parte do calcanhar são agora 
inseridos entre essas duas camadas de tecido. Para fazer 
isso, coloque os lados curtos da parte do calcanhar (Y) nos 
lados curtos da peça frontal (X), alinhados com a borda 
externa. Certifique-se de que os respectivos lados do teci-
do estejam juntos face a face (tecido externo sobre tecido 
externo/forro sobre forro). 
5. Costure as peças do pé e do calcanhar com uma margem 
de 1 cm. Em seguida, a borda interna da parte frontal do 
pé também é costurada com uma margem de costura de 1 
cm. Corte as margens de costura e corte cuidadosamente 
os cantos na margem de costura (Z) (Figura 4). Coloque 
as partes do pé, lado avesso sobre lado avesso e passe as 
bordas a ferro com cuidado. Agora costure os lados curtos 
e a borda interna pelo lado de fora. Dica: Marque a parte 
interna da frente do sapato com alfinetes. 
6. Termine as bordas externas com um ponto em zigue-
zague e costure as etiquetas Botties® na respectiva borda 
externa superior do calcanhar. Desta forma, sempre poderá 
distinguir seu sapato direito e esquerdo. (Figura 5)

Neste ponto, pule para as instruções “Detalhe do laço” 
se quiser adicionar um laço ao seu sapato. Caso contrá-
rio, continue com o ponto 7.

7. Use alfinetes para marcar o centro da frente e o centro 
das costas do sapato de tecido. Coloque a sola no lado 
direito do sapato. Prenda a borda externa do tecido à sola 
com clipes de tecido, usando o centro da frente e o centro 
das costas como guia. A borda externa do tecido encontra 
a borda superior da sola exatamente. (Figura 6)
8. Agora precisa do fio redondo zero e uma agulha afiada. 
O comprimento do fio deve ser 9 vezes a circunferência da 
sola, depois tomar o fio como um fio duplo.  Dê um nó na 
ponta do fio e insira a agulha pelo primeiro orifício único na 
aba traseira do calcanhar, trabalhando de dentro para fora. 
Puxe o fio até o fim. Enfie novamente pelo mesmo buraco 
de dentro para fora. Certifique-se de que o fio esteja agora 
sob a ponta da agulha emergente. Puxe o fio até o fim. 
9. Continue a costurar o tecido com o ponto caseado. Para 
isso, fure sempre a sola por dentro e coloque o fio sob a 
ponta da agulha saliente. Passe o comprimento do fio até o 
fim e puxe bem. Repita o processo até o último furo na sola 
(figura 8).
10. A partir do último furo individual na sola, antes da parte 
do calcanhar com a fileira de furos duplos, continue com 
um pesponto. Você costura ao longo da linha superior de 
furos. Para tal, enfie a agulha pelo primeiro orifício da filei-



ra, de dentro para fora. Em seguida, enfie a agulha no pró-
ximo furo na mesma fileira, de fora para dentro, passando a 
agulha de volta pelo furo anterior.  
Agora enfie a agulha, novamente, de fora para dentro, no 
próximo orifício livre. Repita o processo até o último orifício 
da fileira e costure a extremidade do fio.
11. Vire o sapato. Comece a virar enfiando a mão na parte 
da frente do sapato e curvando a ponta do pé para dentro, 
com a outra mão empurrando a ponta para dentro. Ao virar 
pode ser que terá que exercer um pouco de força – vá em 
frente, isto é correto. (Figura 8)
12. Vire a parte do calcanhar. Puxe o tecido ao redor em di-
reção à borda superior da costura em ponto caseado. Ago-
ra use uma agulha auxiliar (por ex., uma agulha de croché) 
para levantar o tecido por trás da borda da sola. (Figura 9)
13. Por fim, coloque a aba do calcanhar da sola na aba de 
tecido prevista para tal e coloque a sola de feltro dentro do 
sapato. Pronto!

 

Opcionalmente, poderá personalizar suas sapatilhas com 
laços. Para tal, corte as peças de padrão necessárias de 
acordo com o respectivo padrão.

Vire as partes do laço para o lado direito, corte levemente 
nas curvas, vire e passe a ferro. Posicione as partes na bor-
da aberta da sua sapatilha e pespontar com alguns pontos 
(Figura 10). Em seguida, o sapato é costurado na sola, junto 
com as partes do laço(voltar ao ponto 7). Dê um nó nas 
partes (fixe com alguns pontos manuais, se necessário) e 
pronto.

Ideia e padrão de corte da sapatilha: Petra Hoffmann / Detalhe do laço: Franziska Maurer 
Versão 1/2022 — Todas as informações sobre materiais e etapas de trabalho foram cuidadosamente 
verificadas. No entanto, não pode ser dada nenhuma garantia para a exatidão. Estas instruções estão 
sujeitas aos direitos autorais da mabottie GmbH com sede em Pforzheim, Alemanha. A reprodução e 
distribuição por fotocópia ou em formato eletrónico não são permitidas sem consentimento por escrito.
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Corte o molde de papel ao meio 
a partir da parte da frente.

Nenhum pé é igual ao outro. Talvez seu pé seja particu-
larmente estreito ou largo? Para que possa tirar o máximo 
proveito de seus Botties®, deverá primeiro verificar o cor-
te em seu pé com um sapato de teste. 

Importante: Ao adaptar o corte, a borda externa do padrão 
de corte permanece sempre no mesmo comprimento, pois 
deve corresponder exatamente à circunferência da sola. 

Proceda da seguinte forma: Coloque o padrão de cor-
te original sobre seu pé. O padrão de corte se encaixa 
quando a borda do papel toca o chão diretamente no 
lado largo. Se ainda houver espaço até o chão, meça o 
ponto mais alto do pé e gire o corte até à medida dese-
jada (Gráfico 1). 

Se o padrão de corte tiver dobras, meça a parte mais alta 
do pé e gire o padrão de corte até á medida desejada 
(Gráfico 2). Em ambos os casos, a borda da folha deve 
estar bem esticada quando for cortada.
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