
V I LT E N  +  B R E I E N
F401  B A S I C  S O C K S  D G M 

Geschikt voor het volgende garen:
Schachenmayr Wash+Filz-it! (100% scheerwol) — Lengte ca. 50 m 
Gewicht bolletje ca. 50 g / Advies naalddikte ca. 8-9 mm  
Maak ons proeflapje: Zie volgende pagina

Geschikt voor de volgende Botties zoolmaten:

Volwassenen XXS 36/37 XS 38 S 39 S+ 40/41 M 42/43 L 44 XL 45/46

Kids Kids XXS 24/25 Kids XS 26/27 Kids S 28/29 Kids M 30/31 Kids L 32/33 Kids XL 34/35

Instagram:
@originalbotties
#c401basicsocks

#bottielicious
#viltbotties

Opgelet: aks het model kleiner uitvalt, met een dikkere naald werken.

originalbotties.com/
video-tutorials

W A T C H  I T
L E A R N  I T

L O V E  I T



Met Botties® begint je altijd met ‘toer nul’.  
Er zijn twee mogelijkheden om toer nul uit te voeren. 
Het resultaat is vrijwel eender. Het garen dat voor toer 
nul gebruikt wordt, moet heel stevig zijn. Wij adviseren 
voor toer nul ons nieuwe garen (polyester met waslaag-
je, 0,8 mm dik) te gebruiken. Dit garen is zeer robuust 
en in verschillende kleuren verkrijgbaar. 

— 	 1 paar Original Botties® Zolen
— 	 paar breinld 8 mm, 1 setje breinld zonder knop 8 mm
—	� Voor dit model heb je nodig:
	 Schachenmayr Wash+Filz-it! (100% scheerwol)  
		  Kinderen XXS / XS /S / M = 2 bolletjes
		  Kinderen L / XL / Volwassenen XXS / XS / S = 3 bolletjes
		  Volwassenen S+ / S / L / XL = 4 bolletjes

Voor ‘toer nul’
—	 ��garen voor ‘toer nul’ (0,8 mm) 
— 	 1 dikke borduurnaald (voor toer 0 en het vastnaaien van het zooltje) 
—	 lange spelden

Tip: de lengte van  
de draad berekenen:  
ca. 9 keer de omvang  

van het zooltje.)

Je kunt de beide technieken op een  
tutorial bekijken! Scan de QR-code  
met je mobieltje of volg de volgende link:
https://l.ead.me/bbSNYj

M AT E R I A A L  L I J S T

TO E R  N U L

Werk met een borduurnaald. Neem de draad dub-
bel, leg een knoopje in het uiteinde, haal de draden 
van binnen naar buiten toe door het middelste 
bovenste gaatje (foto 1). De naald door het gaatje 
linksonder naar binnen toe steken (foto 2), door 
het gaatje erboven naar buiten en de naald door 
het lusje heen halen, draad aantrekken (foto 3). Op 
deze manier verder werken (foto 4 en 5). De toer 
bij de hiel eindigen (foto 6) en de draad door het 
middelste bovenste gaatje naar binnen toe leiden. 
De draad instoppen en vastknopen.

Toer nul met festonsteken naaien 1 3
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In tricotsteek 12 s en 17 nld = ca. 10 x 10 cm. Na het vilten op 60° zitten er 15,5 s en 25,5 nld = ca. 10 x 10 cm. 
Het schoentje is berekend op basis van het gevilte proeflapje. Het gebreide proeflapje is ca. 40% groter dan de 
aangegeven afmetingen. Het is belangrijk dat jouw proeflapje met ons proeflapje overeenkomt. Als je per 10 cm 
meer steken hebt, moet je met dikkere nld breien; als je per 10 cm minder steken hebt, moet je met dunnere nld 
breien.

P O R E F L A PJ E



A LG E M E E N

Maatnemen: de lengte van het zooltje op de voetleng-
te afstemmen.

Opzet: de opzet niet al te strak breien, eventueel over 
2 nld heen opzetten, zodat de steken losser worden

Kantsteken: in elke nld recht breien en de draad altijd 
strak aantrekken.

Tricotsteek: recht, terugg nld: averecht. Als er in toeren 
gebreid wordt, alleen rechte steken breien.
 
Minderingen: voor de punt van het schoentje worden 
steeds 2 naast elkaar liggende minderingen bij de mid-
delste 4 steken van de nld aan de zijkant (nld 2 en 4) 
uitgevoerd. Hiervoor bij de eerste 2 steken van rechts 
naar links aan de achterkant van de nld insteken en de 
steken samenbreien (foto 1). Dan bij de volgende 2 
steken net als bij een rechte steek insteken en de steken 
samenbreien (foto 2).
 
Afsluiting: bij de resterende s een draad inrijgen en de 
draad aantrekken. De draad instoppen. 
Eventueel een tekening van het zooltje op ware groot-
te om de afmetingen te controleren. 
 
In elkaar naaien en vilten: eerst het breiwerk (vooral 
de kantsteken) met het stoomstrijkijzer op middelma-
tige temperatuur strijken, daarbij het strijkijzerzonder 
grote druk neerzetten. De opgezette rand in het mid-
den tegen elkaar leggen en in maassteek dichtnaaien. 
De naad moet mooi plat zijn. 

Nu op 60 °C met een wasmiddel voor de bonte was 
wassen en 1200 omdraaiingen centrifugeren. Na het 
vilten in nog vochtige toestand het schoentje volgens 
de afmetingen in vorm trekken (foto 4). Hiervoor de 
afmetingen van het schoentje met behulp van de teke-
ning op ware grootte controleren. Het beste het nog 
vochtige schoentje over de voet heen aantrekken. Door 
zacht drukken en trekken het schoentje in vorm bren-
gen en aan de vorm van de voet aanpassen, daarbij erop 
letten dat de achterkant net zo hoog als de lip van het 
zooltje moet zijn.

Probleempje oplossen: Wat doe je als er tijdens het 
vilten een plooi is ontstaan of de rand opgerold is? Je 
kunt dit probleempje oplossen door met een tornmesje 
het nog vochtige deel voorzichtig tussen de plooi resp. 
rand open te maken. Werk stukje bij beetje, zodat je 
alleen tussenin snijdt. Dan het deel nog een keer met 
het stoomstrijkijzer strijken.
 
Voorbereiding van de zooltjes: bij de bovenrand 
van de zooltje met festonsteken naaien of haaksteken 
uitvoeren
 
Zooltjes vastnaaien: de gedroogde schoendelen op 
de voorbereide zooltjes leggen (foto 5) en met spelden 
vastspelden. Begin bij de lip bij de hiel (foto  6). Daarbij 
erop letten dat de het schoentje mooi past en dat de 
naad aan de achterkant overeenkomt met de lengte van 
de lip (hoogstens 0,5 cm hoger). Dan het schoentje met 
overhandse steken bij de rand van het schoentje vast-
naaien (foto  7).
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Afkortingen:
br = breien  s = steek  nld = naald  t = toer
De afwijkende gegevens voor de grotere maat staan na het streepje in het rood.

Maat 24-25/26-27  
voor zooltje voor kinderen XXS/kinderen XS  
Lengte lip 6,5 cm;  
lengte zooltje 16/17 cm;  
lengte opening 8/8,5 cm

1. 
22 s + 2 kants = 24 s opzetten.  
Tricotsteek: 20/22 nld br. 

2. 
Met de breinld zonder knop verder br, daarbij voor maat 
XXS de kants met de volgende s resp. met de s ervoor 
samenbreien = 22/24 s.  
Bij de 1e nld 2/3 s br, bij de 2e nld 6 s, bij de 3e nld 5/6 s, 
bij de 4e nld 6 s en de resterende 3 s van de 1e nld br.  
Nu liggen er steeds 5/6 s op de voorste en achterste nld, 
op de nld aan de zijkanten steeds 6 s. In toeren breien. 

3. 
Na 17/19 t met de minderingen beginnen bij de 2e en 4e 
nld. 3x in elke volgende t volgens de uitleg hierboven de 
2 s vóór het midden door een overhaling, de 2 s na het 
midden recht samenbreien = 3x 4 s minderen.  
(Na de minderingen de s opnieuw over de nld verdelen). 
Bij de resterende 10/12 s een draad inrijgen en de draad 
instoppen.

Maat 28-29/30-31  
voor zooltje voor kinderen S/kinderen M 
lengte lip 7 cm;  
lengte zooltje 19/20 cm;  
lengte opening 9/10 cm

1. 
24 s + 2 kants = 26 s opzetten.  
Tricotsteek: 24/26 nld br. 

2. 
Met de breinld zonder knop verder br, daarbij voor 
maat S de kants met de volgende s resp. met de s ervoor 
samenbreien = 24/26 s.  
Bij de 1e nld 3/4 s br, bij de 2e nld 6 s, bij de 3e nld 6/7 s, 
bij de 4e nld 6 s en de resterende 3 s van de 1e nld br.  
Nu liggen er steeds 6/7 s op de voorste en achterste nld, 
op de nld aan de zijkanten steeds 6 s.  
In toeren breien. 

3. 
Na 20/22 t met de minderingen beginnen bij de 2e en 
4e nld. 4x in elke volgende t volgens de uitleg hierboven 
de 2 s vóór het midden door een overhaling, de 2 s na 
het midden recht samenbreien = 4x 4 s minderen.  
(Na de minderingen de s opnieuw over de nld verdelen). 
Bij de resterende 8/10 s een draad inrijgen en de draad 
instoppen. 

Maat 32-33/34-35  
voor zooltje voor kinderen L/kinderen XL 
lengte lip 7,5 cm;  
lengte zooltje 21,5/22,5 cm;  
lengte opening 11/11,5 cm

1. 
26 s + 2 kants = 28 s opzetten.  
Tricotsteek: 28/29 nld br. 

2. 
Met de breinld zonder knop verder br, daarbij voor 
maat L de kants met de volgende s resp. met de s ervoor 
samenbreien = 26/28 s.  
Bij de 1e nld 2/3 s br, bij de 2e nld 8 s, bij de 3e nld 5/6 s, 
bij de 4e nld 8 s en de resterende 3 s van de 1e nld br. 
Nu liggen er steeds 5/6 s op de voorste en achterste nld, 
op de nld aan de zijkanten steeds 8 s. 

3. 
In toeren breien. Na 23/25 t met de minderingen be-
ginnen bij de 2e en 4e nld. 4x in elke volgende t volgens 
de uitleg hierboven de 2 s vóór het midden door een 
overhaling, de 2 s na het midden recht samenbreien 
 = 4x 4 s minderen.  
(Na de minderingen de s opnieuw over de nld verdelen). 
Bij de resterende 10/12 s een draad inrijgen en de draad 
instoppen.

Maat 36-37 voor zooltje XXS omvang zooltje  
lengte lip 9 cm; 
lengte zooltje 24 cm;  
lengte opening 12 cm

1. 
28 s + 2 kants = 30 s opzetten.  
Tricotsteek: 31 nld br. 

B R E I B E S C H R I J V I N G



2. 
Met de breinld zonder knop verder br, dabei de kants 
met de volgende s resp. met de s ervoor samenbreien  
= 28 s. Bij de 1e nld 3 s br, bij de 2e nld 8 s, bij de 3e 
nld 6 s, bij de 4e nld 8 s en de resterende 3 s van de  
1e nld br.  
Nu liggen er steeds 6 s op de voorste en achterste nld, 
op de nld aan de zijkanten steeds 8 s. In toeren breien. 

3. 
Na 26 t met de minderingen beginnen bij de 2e en  
4e nld. 4x in elke volgende t volgens de uitleg hierbo-
ven de 2 s vóór het midden door een overhaling, de 2 s 
na het midden recht samenbreien = 4x 4 s minderen.  
(Na de minderingen de s opnieuw over de nld verde-
len).  
Bij de resterende 12 s een draad inrijgen en de draad 
instoppen.

Maat 38/39 voor zooltje XS/S 
lengte lip 10 cm;  
lengte zooltje 25/26 cm;  
lengte opening 12,5/13 cm

1. 
30 s + 2 kants = 32 s opzetten.  
Tricotsteek: 32/33 nld br.

2. 
Met de breinld zonder knop verder br, daarbij voor 
maat XS de kants met de volgende s resp. met de s 
ervoor samenbreien = 30/32 s.  
Bij de 1e nld 3/4 s br, bij de 2e nld 8 s, bij de 3e nld 
7/8 s, bij de 4e nld 8 s en de resterende 4 s van de 1e 
nld br. Nu liggen er steeds 7/8 s op de voorste en acht-
erste nld, op de nld aan de zijkanten steeds 8 s. 

3. 
In toeren breien. Na 27/28 t met de minderingen 
beginnen bij de 2e en 4e nld. 4x in elke volgende t vol-
gens de uitleg hierboven de 2 s vóór het midden door 
een overhaling, de 2 s na het midden recht samenbrei-
en = 4x 4 s minderen.  
(Na de minderingen de s opnieuw over de nld verde-
len). In de volgende t bij de 2e en 4e nld steeds de 
middelste 2 s recht samenbreien = 2 minderingen.  
Bij de resterende 12/14 s een draad inrijgen en de 
draad instoppen.

Maat 40-41/42-43 voor zooltje S+/M 
lengte lip 10 cm;  
lengte zooltje 27/28;  
lengte opening 13,5/14 cm 
 
1. 
32 s + 2 kants = 34 s opzetten.  
Tricotsteek: 36/37 nld br. 

2. 
Met de breinld zonder knop verder br, daarbij voor maat S+ 
de kants met de volgende s resp. met de s ervoor samenbrei-
en = 32/34 s. Bij de 1e nld 3/4 s br, bij de 2e nld 10 s, bij de 
3e nld 6/7 s, bij de 4e nld 10 s en de resterende 3 s van de 1e 
nld br. 

3. 
Nu liggen er steeds 6/7 s op de voorste en achterste nld, op 
de nld aan de zijkanten steeds 10 s. In toeren breien.  
Na 28/30 t met de minderingen beginnen bij de 2e en 4e 
nld. 5x in elke volgende t volgens de uitleg hierboven de 2 s 
vóór het midden door een overhaling, de 2 s na het midden 
recht samenbreien = 5x 4 s minderen.  
(Na de minderingen de s opnieuw over de nld verdelen). 
Bij de resterende 12/14 s een draad inrijgen en de draad 
instoppen. 

Maat 44/45-46 voor zooltje L/XL 
lengte lip 11 cm;  
lengte zooltje 29,5/30,5 cm;  
lengte opening 15/15,5 cm

1. 
34 s + 2 kants = 36 s opzetten.  
Tricotsteek: 38/40 nld br. 

2. 
Met de breinld zonder knop verder br, daarbij voor 
maat L de kants met de volgende s resp. met de s ervoor 
samenbreien = 34/36 s.  
Bij de 1e nld 3/4 s br, bij de 2e nld 10 s, bij de 3e nld  
7/8 s, bij de 4e nld 10 s en de resterende 4 s van de 1e 
nld br. Nu liggen er steeds 7/8 s op de voorste en acht-
erste nld, op de nld aan de zijkanten steeds 10 s. 

3. 
In toeren breien. Na 31/32 t met de minderingen begin-
nen bij de 2e en 4e nld. 6x in elke volgende t volgens 
de uitleg hierboven de 2 s vóór het midden door een 
overhaling, de 2 s na het midden recht samenbreien  
= 6x 4 s minderen.  
(Na de minderingen de s opnieuw over de nld verdelen). 
Bij de resterende 10/12 s een draad inrijgen en de draad 
instoppen.



B R E I TA B E L

Ontwerp, uitvoering en instructies: Dagmar Scholz 
Versie 1/2021 — Alle gegevens over het materiaal en de beschreven stappen werden zorgvuldig gecontroleerd. Wij kunnen echter geen garantie voor de 
juistheid geven. Deze beschrijving valt onder het auteursrecht van mabottie GmbH, Pforzheim, Duitsland. Vermenigvuldiging en verspreiding door kopieën 
of in elektronische vorm zijn zonder schriftelijke toestemming niet toegestaan.

Maat zooltje kinderen XXS
24-25

kinderen XS
26-27

kinderen S
28-29

kinderen M
30-31

kinderen L
32-33

kinderen XL
34-35

opzet 22 s + 
2 kants

22 s + 
2 kants

24 s + 
2 kants

24 s + 
2 kants

26 s + 
2 kants

26 + 
2 kants

In nld breien 20 nld 22 nld 24 nld 26 nld 28 nld 29 nld

Kantsteken minderen ja nee ja nee ja nee

Steken op de breinld zonder knop 1/2/3/4/1
2/6/5/6/3 3/6/6/6/3 3/6/6/6/3 4/6/7/6/3 2/8/5/8/3 3/8/6/8/3

In toeren br tot de minderingen 17 t 19 t 20 t 22 t 23 t 25 t

Minderingen in het midden van de 2e en 
4e nld 3x (4x1 s) 3x (4x1 s) 4x (4x1 s) 4x 4x1 s 4x 4x1 s 4x 4x1 s

De overige s bijeentrekken 10 s 12 s 8 s 10 s 10 s 12 s

Totaal aantal nld/t 40 nld/t 44 nld/t 48 nld/t 52 nld/t 55 nld/t 58 nld/t

Lengte niet gevilt 23,5 cm 26 cm 28,5 cm 30,5 cm 32,5 cm 34 cm

Maat zooltje
XXS/36-37 XS/38 S/39 S +/40-41 M/42-43 L/44-45 XL 46

Opzet 28 + 2 
kants

30 + 2 
kants

30 + 2 
kants

32 + 2 
kants

32 + 2 
kants

34 + 2 
kants

34 + 2 
kants

In nld breien 31 nld 32 nld 33 nld 36 nld 37 nld 38 nld 40 nld

Kantsteken minderen ja ja nee ja nee ja nee

Steken op de breinld zonder knop 
1/2/3/4/1 3/8/6/8/3 3/8/7/8/4 4/8/8/8/4 3/10/6/10/3 4/10/7/10/3 3/10/7/10/4 4/10/8/10/4

In toeren br tot de minderingen
26 t 27 t 28 t 28 t 30 t 31 t 32 t

Minderingen in het midden van de 
2e en 4e nld 4x (4x 1 s) 4x (4x1 s) + 

1x (2x 1 s)
4x (4x 1s) + 
1x (2x 1 s) 5x (4x 1 s) 5x (4x 1 s) 6x (4x 1 s) 6x (4x 1 s)

De overige s bijeentrekken 12 s 12 s 14 s 12 s 14 s 10 s 12 s

Totaal aantal nld/t 61 nld/t 64 nld/t 66 nld/t 69 nld/t 72 nld/t 75 nld/t 78 nld/t

Lengte niet gevilt 36,5 cm 38 cm 39 cm 40,5 cm 42,5 cm 44 cm 46 cm


