
¡ P R I M E R O  T E J E R,  LU EG O  A F I E LT R A R 
F401  B A S I C  S O C K S  D G M 

Adecuado para los siguientes hilos
Wash+Filz-it! from Schachenmayr  
Rendimiento aprox 50g / Peso por ovillo aprox 50 m / Número de ganchillo 8-9 mm
Tensión de la muestra: ver la página siguiente

Apto para las siguientes tallas de suela de botitas

Adultos XXS 36/37 XS 38 S 39 S+ 40/41 M 42/43 L 44 XL 45/46

Kids Kids XXS 24/25 Kids XS 26/27 Kids S 28/29 Kids M 30/31 Kids L 32/33 Kids XL 34/35

Instagram:
@originalbotties
#f401basicsocks

#bottielicious
#BottiesDeFieltro

Aviso: si el resultado es más pequeño. Elige un número mayor al habitual.

originalbotties.com/
video-tutorials

W A T C H  I T
L E A R N  I T

L O V E  I T



Con Botties®, todo se basa en la „ Vuelta al Cero“. Hay 
dos maneras de trabajarlas y los resultados son sólo 
ligeramente diferentes.  El hilo que utilice debe ser 
muy resistente al desgarro. Por lo tanto, recomendamos 
utilizar nuestro nuevo hilo para „ Vuelta Cero“ (poliéster 
encerado, 0,8 mm), que es muy resistente y está dis-
ponible en varios colores. 

— 	 1 par de suelas originales Botties®
— 	 1 par Agujas de tejer de 8 mm, agujas de doble punta de 8 mm
—	� Hilo recomendado:
	 Schachenmayr Wash+Filz-it!  (100% lana virgen)  
		  Kids XXS / XS / S / M = 2 ovillos
		  Kids L / XL / Adultos XXS / XS / S = 3 ovillos
		  Adultos  S+ / M / L / XL = 4 ovillos 

Para la „Vuelta Cero“
—	 Fio para a volta zero (0.8 mm)
— 	 Agulha de costura sem bico para coser a volta zero 
—	 alfileres largos

Consejo: La longitud del 
hilo debe ser aprox. 9 

veces la circunferencia del 
borde de la suela.

Vea los vídeos de ambas técnicas a continuación.
Escanee el código con su smartphone o haga clic 
en el siguiente enlace:
https://l.ead.me/bbSNYj

L I S TA  D E  M AT E R I A L E S

V U E LTA  C E R O

Utiliza una aguja de zurcir. Punto bajo el hilo, haga un 
nudo en el extremo e introduzca la aguja en el orificio 
central superior desde dentro hacia fuera (imagen 
1). Vuelva a introducirla por el siguiente agujero de 
la izquierda y de abajo (imagen 2) y luego vuelva 
a sacarla por el agujero de arriba. Pase la aguja por 
el bucle de hilo y tire con fuerza (imagen 3). Seguir 
cosiendo de esta manera (imágenes 4-5).
Termine la vuelta en el talón (imagen 6) y pase el hilo 
por el orificio central superior hacia el interior.
Entrelace y remate firmemente.

Coser con puntada de sobrehilado 1 3

5

2

4 6

10 x 10 cm = 12 p y 17 vtas a punto jersey Muestra después del fieltrado a 60°C: 10 x 10 cm = 15,5 p y 25,5 vtas. 
El patrón se basa en la muestra después del fieltrado. Antes de fieltrar, la zapatilla es aprox. 40% más grande 
(page. 3 img. 3) que las medidas indicadas. ¡Es muy importante hacer una muestra! Si el cuadrado con el número 
indicado de puntos y vueltas te sale más pequeño, utiliza agujas más grandes; si te sale más grande, utiliza agujas 
más pequeñas. 

T E N S I Ó N  D E  L A  M U E S T R A



G E N E R A L

Tomar medidas: Encuentra tu talla tomando la medida 
del largo de tu pie.

Montar puntos: Asegúrate de que los puntos montados 
sean más bien flojos. Si te ayuda, monta los puntos sobre 
dos agujas.

Puntos de orillo: Teje los puntos de orillo del derecho 
en cada vuelta apretándolos bien.

Punto jersey: En el lado derecho da la labor (vueltas 
impares), teje todos los puntos del derecho, en el lado 
revés de la labor (vueltas pares), teje todos los puntos del 
revés. Al trabajar en redondo, teje todos los puntos del 
derecho.

Disminuciones: Para la punta vas a trabajar dos disminu-
ciones seguidas sobre los 4 puntos centrales de las agujas 
que se encuentran en los lados de la zapatilla (ag 2 y 
4). Teje los primeros 2 de los 4 puntos juntos retorcidos 
del derecho de la siguiente manera: Introduce la aguja 
derecha en los dos puntos por detrás desde la derecha 
hacia la izquierda. Pasa el hilo sobre al aguja derecha y 
a través de los dos puntos, tejiéndolos juntos (img. 1). 
Ahora tejes los 2 siguientes puntos juntos introduciendo 
la aguja derecha desde la izquierda hacia la derecha en 
ambos puntos y tejiéndolos del derecho como si fueran 
uno (img. 2).

Remate: Pasa el hilo a través de los puntos restantes y 
tira del, cerrando la punta de la zapatilla. Corta el hilo y 
remata.

Si te ayuda, dibuja el patrón en tamaño real en un pa-
pel y pon la labor encima para comprobar las medidas. 

Coser y fieltrar: Primero, plancha la pieza tejida –espe-
cialmente los puntos de orillo– con mucha precaución 
a temperatura media hasta que quede completamente 

plana. Dobla la pieza en el medio así que los puntos 
montados se encuentren en el talón y cierra con una 
costura invisible. La costura debe quedar muy plana. 
Ahora lava la zapatilla en la lavadora a 60 °C con un poco 
de detergente para ropa de color, centrifuga a 1200 rpm. 
Justo después de fieltrar, con la zapatilla aún húmeda, 
darle forma para que quede con las medidas indicadas 
(img. 4). Mientras le das forma a la zapatilla, comprueba 
las medidas o con un patrón de papel a tamaño real o 
con una cinta métrica. Para darle la forma individual de 
tu pie, pon la zapatilla cuando aún está húmeda. Así la 
puedes ajustar tirando y apretando con cuidado. Asegú-
rate de que la altura del talón de la zapatilla sea igual que 
la de la talonera.

Primeros auxilios: ¿Qué hago cuando la zapatilla ha 
quedado arrugada después del fieltrado y si el borde 
superior se ha enrollado? No hay problema: Con la 
zapatilla aún húmeda utiliza un abrecosturas o un cúter 
para cortar el fieltro debajo de la arruga o el borde con 
mucho cuidado. Avanza poco a poco, después plancha 
esta parte con mucho vapor.

Preparar las suelas: Trabaja puntos bajos a ganchillo alre-
dedor, tal y como te enseñamos en las instrucciones paso 
a paso (ver página anterior). 

Coser la zapatilla a la suela: Después de secar, coloca 
la zapatilla encima de la suela ya preparada y sujétala 
con alfileres (img. 5). Primero, fija el talón a la talonera 
(img. 6) asegurándote de que la zapatilla encaje exacta-
mente con la suela y de que la costura en el talón sea de 
la misma altura que la talonera. Luego cose el resto de 
la zapatilla el borde a crochet con puntos sobrehilados 
(img. 7).
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Abreviaturas:
rag = aguja(s)  p = punto(s)  pd = punto derecho  pr = punto revés  vta(s) = vuelta(s) 
 
Si las instrucciones/medidas varían para el tamaño más grande, se marcan en rojo después de la barra.

PAT R O N  D E  P U N TO

3. 
Después de tejer 20/22 vtas, empieza a menguar en la se-
gunda y la cuarta aguja. Trabaja las disminuciones como se ha 
descrito antes durante 4 vtas en cada vta: teje juntos los  
2 puntos antes del centro retorcidos del derecho, teje juntos 
del derecho los 2 puntos después del centro = 4x 4 p men-
guados. (Después de disminuir, vuelve a repartir los puntos 
uniformemente en las agujas.) Corta el hilo, pásalo por los 
8/10 p restantes, tira del para cerrar la punta y remata.

Tallas 32-33/34-35 para suelas Kids L/Kids XL  
altura de la talonera 7,5 cm;  
largo de la suela 21,5/22,5 cm;  
apertura para la pierna 11/11,5 cm

1. 
Monta 26 p + 2 p de orillo = 28 p.  
Trabaja 28/29 vtas de ida y vuelta a punto jersey. 

2. 
Mientras tejes, cambia a agujas de doble punta; y solo para 
la talla L, trabaja juntos los p de orillo con el p siguiente o 
anterior respectivamente = 26/28 p. Reparte los puntos en las 
agujas de la siguiente manera: 2/3 p en la primera aguja, 8 p 
en la segunda, 5/6 p en la tercera, 8 p en la cuarta, los últimos 
3 p en la primera aguja. De esta manera tienes 5/6 p en las 
agujas de delante y detrás, y 8 p en las agujas en los lados de 
la zapatilla. Sigue tejiendo a punto jersey en redondo. 

3. 
Después de tejer 23/25 vtas, empieza a menguar en la se-
gunda y la cuarta aguja. Trabaja las disminuciones como se ha 
descrito antes durante 4 vtas en cada vta: teje juntos los  
2 puntos antes del centro retorcidos del derecho, teje juntos 
del derecho los 2 puntos después del centro = 4x 4 p men-
guados. (Después de disminuir, vuelve a repartir los puntos 
uniformemente en las agujas.) Corta el hilo, pásalo por los 
10/12 p restantes, tira del para cerrar la punta y remata.

Tallas 36-37 para suelas XXS  
altura de la talonera 9 cm;  
largo de la suela 24 cm;  
apertura para la pierna 12 cm

1. 
Monta 28 p + 2 p de orillo = 30 p.  
Trabaja 31 vtas de ida y vuelta a punto jersey. 

2. 
Mientras tejes, cambia a agujas de doble punta; trabaja juntos los 
p de orillo con el p siguiente o anterior respectivamente = 28 p. 

Tallas 24-25/26-27 para suelas Kids XXS/Kids XS 
altura de la talonera 6,5 cm;  
largo de la suela 16/17 cm;  
apertura para la pierna 8/8,5 cm

1. 
Monta 22 p + 2 p de orillo = 24 p.  
Trabaja 20/22 vtas de ida y vuelta a punto jersey. 

2. 
Mientras tejes, cambia a agujas de doble punta; y solo 
para la talla XXS, trabaja juntos los p de orillo con el p 
siguiente o anterior respectivamente = 22/24 p. Reparte 
los puntos en las agujas de la siguiente manera: 2/3 p en la 
primera aguja, 6 p en la segunda, 5/6 p en la tercera,  
6 p en la cuarta, los últimos 3 p en la primera aguja. De 
esta manera tienes 5/6 p en las agujas de delante y detrás, 
y 6 p en las agujas en los lados de la zapatilla. Sigue tejien-
do a punto jersey en redondo. 

3. 
Después de tejer 17/19 vtas, empieza a menguar en la 
segunda y la cuarta aguja. Trabaja las disminuciones como 
se ha descrito antes durante 3 vtas en cada vta: teje juntos 
los 2 puntos antes del centro retorcidos del derecho, teje 
juntos del derecho los 2 puntos después del centro = 3x 4 p 
menguados. (Después de disminuir, vuelve a repartir los 
puntos uniformemente en las agujas.) Corta el hilo, pásalo 
por los 10/12 p restantes, tira del para cerrar la punta y 
remata.

Tallas 28-29/30-31 para suelas Kids S/Kids M  
altura de la talonera 7 cm;  
largo de la suela 19/20 cm;  
apertura para la pierna 9/10 cm

1. 
Monta 24 p + 2 p de orillo = 26 p.  
Trabaja 24/26 vtas de ida y vuelta a punto jersey. 

2. 
Mientras tejes, cambia a agujas de doble punta; y solo 
para la talla S, trabaja juntos los p de orillo con el p sigui-
ente o anterior respectivamente = 24/26 p. Reparte los 
puntos en las agujas de la siguiente manera: 3/4 p en la 
primera aguja, 6 p en la segunda, 6/7 p en la tercera, 6 p 
en la cuarta, los últimos 3 p en la primera aguja. De esta 
manera tienes 6/7 p en las agujas de delante y detrás, y  
6 p en las agujas en los lados de la zapatilla. Sigue tejiendo 
a punto jersey en redondo. 



Reparte los puntos en las agujas de la siguiente manera:  
3 p en la primera aguja, 8 p en la segunda, 6 p en la terce-
ra, 8 p en la cuarta, los últimos 3 p en la primera aguja. De 
esta manera tienes 6 p en las agujas de delante y detrás, y 
8 p en las agujas en los lados de la zapatilla.  
Sigue tejiendo a punto jersey en redondo. 

3. 
Después de tejer 26 vtas, empieza a menguar en la segun-
da y la cuarta aguja. Trabaja las disminuciones como se ha 
descrito antes durante 4 vtas en cada vta: teje juntos los  
2 puntos antes del centro retorcidos del derecho, teje jun-
tos del derecho los 2 puntos después del centro = 4x 4 p 
 menguados. (Después de disminuir, vuelve a repartir los 
puntos uniformemente en las agujas.) Corta el hilo, pásalo 
por los 12 p restantes, tira del para cerrar la punta y remata.

Tallas 38/39 para suelas XS/S  
altura de la talonera 10 cm;  
largo de la suela 25/26 cm;  
apertura para la pierna 12,5/13 cm

1. 
Monta 30 p + 2 p de orillo = 32 p.  
Trabaja 32/33 vtas de ida y vuelta a punto jersey. 

2. 
Mientras tejes, cambia a agujas de doble punta; y solo 
para la talla XS, trabaja juntos los p de orillo con el p sigui-
ente o anterior respectivamente = 30/32 p. Reparte los 
puntos en las agujas de la siguiente manera: 3/4 p en  
la primera aguja, 8 p en la segunda, 7/8 p en la tercera,  
8 p en la cuarta, los últimos 4 p en la primera aguja. De 
esta manera tienes 7/8 p en las agujas de delante y detrás, 
y 8 p en las agujas en los lados de la zapatilla.  
Sigue tejiendo a punto jersey en redondo. Después de 
tejer 27/28 vtas, empieza a menguar en la segunda y la 
cuarta aguja. 

3. 
Trabaja las disminuciones como se ha descrito antes du-
rante 4 vtas en cada vta: teje juntos los 2 puntos antes del 
centro retorcidos del derecho, teje juntos del derecho los 
2 puntos después del centro = 4x 4 p menguados. (De-
spués de disminuir, vuelve a repartir los puntos uniforme-
mente en las agujas.) En la siguiente vta, teje juntos del de-
recho los 2 puntos del centro en la segunda y la cuarta aguja 
respectivamente = 2 p menguados. Corta el hilo, pásalo por 
los 12/14 p restantes, tira del para cerrar la punta y remata.

Tallas 40-41/42-43 para suelas S+/M  
altura de la talonera 10 cm;  
largo de la suela 27/28 cm;  
apertura para la pierna 13,5/14 cm

1. 
Monta 32 p + 2 p de orillo = 34 p.  
Trabaja 36/37 vtas de ida y vuelta a punto jersey. 

2. 
Mientras tejes, cambia a agujas de doble punta; y solo 
para la talla S+, trabaja juntos los p de orillo con el p sigui-
ente o anterior respectivamente = 32/34 p.  
Reparte los puntos en las agujas de la siguiente manera: 
3/4 p en la primera aguja, 10 p en la segunda, 6/7 p en 
la tercera, 10 p en la cuarta, los últimos 3 p en la primera 
aguja.  
De esta manera tienes 6/7 p en las agujas de delante y 
detrás, y 10 p en las agujas en los lados de la zapatilla.  
Sigue tejiendo a punto jersey en redondo. Después de 
tejer 27/28 vtas, empieza a menguar en la segunda y la 
cuarta aguja. T

3. 
rabaja las disminuciones como se ha descrito antes du-
rante 5 vtas en cada vta: teje juntos los 2 puntos antes del 
centro retorcidos del derecho, teje juntos del derecho los 
2 puntos después del centro = 5x 4 p menguados. (De-
spués de disminuir, vuelve a repartir los puntos uniforme-
mente en las agujas.) 
Corta el hilo, pásalo por los 12/14 p restantes, tira del para 
cerrar la punta y remata.

Tallas 44/45-46 para suelas L/XL 
altura de la talonera 11 cm;  
largo de la suela 29,5/30,5 cm;  
apertura para la pierna 15/15,5 cm

1. 
Monta 34 p + 2 p de orillo = 36 p.  
Trabaja 38/40 vtas de ida y vuelta a punto jersey. 

2. 
Mientras tejes, cambia a agujas de doble punta; y solo 
para la talla L, trabaja juntos los p de orillo con el p sigui-
ente o anterior respectivamente = 34/36 p.  
Reparte los puntos en las agujas de la siguiente manera: 
3/4 p en la primera aguja, 10 p en la segunda, 7/8 p en 
la tercera, 10 p en la cuarta, los últimos 4 p en la primera 
aguja.  
De esta manera tienes 7/8 p en las agujas de delante y 
detrás, y 10 p en las agujas en los lados de la zapatilla.  
Sigue tejiendo a punto jersey en redondo. Después de 
tejer 31/32 vtas, empieza a menguar en la segunda y la 
cuarta aguja. 

3. 
Trabaja las disminuciones como se ha descrito antes 
durante 6 vtas en cada vta: teje juntos los 2 puntos antes 
del centro retorcidos del derecho, teje juntos del derecho 
los 2 puntos después del centro = 6x 4 p menguados. 
(Después de disminuir, vuelve a repartir los puntos unifor-
memente en las agujas.)  
Corta el hilo, pásalo por los 10/12 p restantes, tira del para 
cerrar la punta y remata.



G R A F I C A  D E  T E J I D O  D E  P U N TO

Talla suela/Pie Kids XXS
24-25

Kids XS
26-27

Kids S
28-29

Kids M
30-31

Kids L
32-33

Kids XL
34-35

Montar 22 p + 2 p 
de orillo

22 p + 2 p 
de orillo

24 p + 2 p 
de orillo

24 p + 2 p 
de orillo

26 p + 2 p 
de orillo

26 p + 2 p 
de orillo

Vtas a tejer  20 vtas 22 vtas 24 vtas 26 vtas 28 vtas 29 vtas

Dism p de orillo sí no sí no sí no

N° de p en ag doble punta 
 1ª/2ª/3ª/4ª/1ª ag 2/6/5/6/3 3/6/6/6/3 3/6/6/6/3 4/6/7/6/3 2/8/5/8/3 3/8/6/8/3

Vtas hasta empezar a dism 17 vtas 19 vtas 20 vtas 22 vtas 23 vtas 25 vtas

Dism en el centro de la 2ª y 4ª ag
 3x (4x1 p) 3x (4x1 p) 4x (4x1 p) 4x (4x1 p) 4x (4x1 p) 4x (4x1 p)

 P restantes a unir al final 10 p 12 p 8 p 10 p 10 p 12 p

N° total de vtas 40 vtas 44 vtas 48 vtas 52 vtas 55 vtas 58 vtas

Largo antes de fieltrar 23,5 cm 26 cm 28,5 cm 30,5 cm 32,5 cm 34 cm

Talla suela/Pie
XXS/ 36-37 XS/ 38 S/ 39 S +/ 40-41 M/ 42-43 L/ 44-45 XL 46

Montar 28 p + 2 p 
de orillo

30 p + 2 p 
de orillo

30 p + 2 p 
de orillo

32 p + 2 p 
de orillo

32 p + 2 p 
de orillo

34 p + 2 p 
de orillo

34p + 2 p 
de orillo

Vtas a tejer 31 vtas 32 vtas 33 vtas 36 vtas 37 vtas 38 vtas 40 vtas

Dism p de orillo sí sí no sí no sí no

N° de p en ag doble punta 
1ª/2ª/3ª/4ª/1ª ag 3/8/6/8/3 3/8/7/8/4 4/8/8/8/4 3/10/6/10/3 4/10/7/10/3 3/10/7/10/4 4/10/8/10/4

Vtas hasta empezar a dism
26 vtas 27 vtas 28 vtas 28 vtas 30 vtas 31 vtas 32 vtas

Dism en el centro de  
la 2ª y 4ª ag 4x (4x1 p) 4x (4x1 p) + 

1x (2x 1 p)
4x (4x1 p) + 
1x (2x 1 p) 5x (4x1 p) 5x (4x1 p) 6x (4x1 p) 6x (4x1 p)

P restantes a unir al final 12 p 12 p 14 p 12 p 14 p 10 p 12 p

N° total de vtas 61 vtas 64 vtas 66 vtas 69 vtas 72 vtass 75 vtas 78 vtas

Largo antes de fieltrar 36,5 cm 38 cm 39 cm 40,5 cm 42,5 cm 44 cm 46 cm

Diseño, realización e instrucciones: Dagmar Scholz 
Versión 1/2021 - Todos los detalles relativos a los materiales y los pasos a seguir han sido cuidadosamente comprobados. Sin embargo, no 
podemos garantizar su exactitud. Estas instrucciones están sujetas a los derechos de autor de mabottie GmbH, con sede en Pforzheim, 
Alemania. La reproducción y distribución de fotocopias o en forma electrónica no están permitidas sin el consentimiento por escrito.


