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C R O C H E T  B OT T I E S ®

CO M  U M  PA D R ÃO  R E N DA D O  D E  V E R ÃO
C407  V É R O N I Q U E  C L D 

Adequado para o seguinte fio:
Peach Cotton de Schachenmayr – 50g / Metragem 175 m / Agulha de crochet 3–3.5 mm
Tensão: 5 x 5 cm = 13 pontos x 16 carreiras (ponto alto) 
Apesar do que a etiqueta diz, a tensão é trabalhada com agulha nº 2.5 mm!

Adequado para os seguintes tamanhos de sola:

originalbotties.com/
video-tutorials

W A T C H  I T
L E A R N  I T

L O V E  I T



Para as crochet Botties®, tudo é baseado na “Volta 
Zero”. Há duas maneiras de as trabalhar e os resultados 
são apenas ligeiramente diferentes. O fio utilizado deve 
ser altamente resistente ao desgaste. Por conseguin-
te, recomendamos a utilização do nosso novo fio para 
“Volta Zero” (poliéster encerado, 0.8 mm), o qual é 
bastante resistente e está disponível em várias cores. 

- 1 par de solas Original Botties® e 1 par de palmilhas Botties, feltro ou espuma de látex (10 mm)
- O nosso fio recomendado:
 “Peach Cotton” de Schachenmayr  
 Quantidade necessária para 1 par de sapatos: 1-2 novelos
- Agulha de crochet: 2.5 mm
- Marcadores de pontos 

Para a “Volta Zero”
- Fio para a volta zero (0.8 mm) (opcional)
- Agulha de crochet: 2.0 mm ou
- Agulha de costura sem bico para coser a volta zero (opcional, ver as várias opções em baixo)

Use uma agulha de costura. Dobrar o fio, dar um nó 
na ponta e inserir a agulha no orifício central superior 
de dentro para fora (imagem 1). Voltar a entrar pelo 
orifício seguinte à esquerda e por baixo (imagem 2) 
e depois voltar para fora através do orifício acima. 
Passar a agulha através da argola do fio e puxar bem 
(imagem 3). Continuar a coser desta forma (imagens 
4-5). Fechar a volta no calcanhar (imagem 6) e passar 
o fio por dentro do orifício do centro em cima e para 
o interior. Rematar e cortar.

CrochetCoser com ponto caseado
Usar uma agulha de crochet 2 mm resistente (!) Inserir 
a agulha através do orifício do meio inferior de dentro 
para fora e puxar o fio para fora. Inserir a agulha através 
do orifício acima de fora para dentro e puxar o fio 
como uma argola (imagem 1). Trabalhar em ponto alto. 
Continuar a trabalhar o calcanhar desta forma (imagens 
2-4). Trabalhar em ponto nos orifícios após argola do 
calcanhar (imagem 5). Fechar a volta no calcanhar com 
ponto baixíssimo (imagem 6) e puxar o fio através do 
buraco do meio superior para o interior. Rematar e 
apertar bem.
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Dica: o comprimento 
do fio de ser aprox. 9 

vezes a circunferência 
da borda da sola.

Veja os vídeos de ambas as técnicas em baixo!
Digitalize o código com o seu smartphone ou 
clique no link seguinte:
https://l.ead.me/bbSNYj

L I S TA  D E  M AT E R I A I S

VO LTA  Z E R O



Estas instruções funcionam para todos os tamanhos de adultos e crianças, uma vez que as 
diminuições são integradas no padrão. Apenas o número de voltas tem de ser ajustado ao 
pé, de acordo com o gosto.  As primeiras cinco voltas formam a base em ponto alto e depois 
trabalha-se um padrão de rede.  Ao longo do peito do pé trabalha-se um padrão de leque. 
Pronto? A postos? Crochet!

VO LTA Z E RO
Volta Zero - Primeiro as solas são debruadas. Utilizar o 
fio de croché se for suficientemente resistente ao rasgo, 
ou utilizar o fio robusto Botties® Volta Zero). Há duas 
opções para a borda: o crochet direto usando agulha de 
crochet  2,0 mm ou coser em ponto caseado com uma 
agulha de coser sem ponta. Ver página 2.

VO LTA 1  –  BA S E  D E  I N Í C I O
Se necessário, mudar do fio da Volta Zero para o fio de 
croché. Trabalhar com uma agulha 2,5 mm a partir desta 
volta: Trabalhar 2 pb em cada ponto de modo que a 
quantidade de pontos duplique.

VO LTA 2
Continuar a trabalhar em pb em todos os pts da volta 
anterior. Marcar o meio dos dedos dos pés com um mar-
cador de pontos. À esquerda deste marcador, marque 
também o 12º ponto (ver gráfico à direita).

VO LTA 3 – 5  
As voltas de diminuição são trabalhadas da seguinte 
forma: Trabalhar em pb até ao 1º marcador, trabalhar uma 
dim invisível no pt marcado juntamente com o pt segu-
inte. Deslocar o marcador de pontos de modo que fique 
novamente no 12º ponto. Depois, trabalhar 2 pb, 1 dim 
invisível, 2 pb, 1 dim invisível, 2 pb, 1 dim invisível no pt 
marcado no dedo do pé juntamente com o pt seguinte, 
2 pb, 1 dim invisível, 2 pb, 1 dim invisível, 2 pb, 1 dim 
invisível, continuar a trabalhar apenas em pb até ao final 
da volta.

É bom saber

Estas instruções baseiam-se no uso de Botties® com as 
nossas palmilhas de 10 mm de espessura. Isto eleva ligei-
ramente o pé e dá-lhe uma aderência firme.

Recomendamos que experimente o sapato de vez em 
quando depois de ter trabalhado algumas voltas - não 
se esqueça de adicionar a palmilha. Desta forma, pode 
saber rapidamente se tem aderência suficiente dentro 
do sapato. Não há nada pior do que um sapato que 

seja demasiado grande! Para garantir um bom ajuste do 
Botties®, é necessário trabalhar bastante apertado. Use a 
nossa tensão do ponto como referência. Os seus Hä-
kelbotties serão perfeitos se sentir um pouco apertados 
quando os calçar. Eles irão alargar após alguns passos. 

Como cada pé é único, pode ser necessário variar um 
pouco o número de diminuições e voltas. Mas não se 
preocupe, conseguirá fazê-lo!

Instruções gerais para todos os tamanhos

I N ST R U ÇÕ E S  C RO C H E T

Abreviaturas:

pt(s) = ponto(s)

pb = ponto baixo

dim invisível = diminuição invisível  
(trabalhar dois pontos juntos apenas 
nas argolas da frente)

corr = corrente

pa = ponto alto

12º ponto
1º marcador 
desde o início 
das diminuições 
desde a Volta 3 

Meio da biqueira

Direção do
crochet - 

Vista de cima

Início e fim da volta



VO LTA 6  –  I N Í C I O  D O  P O N TO  R E D E
Retirar o primeiro marcador de pontos. * 2 corr, saltar 2 
pts, pb no pt seguinte * (= padrão de rede); rep de * a 
* até 3 pés antes do marcador do ponto do meio, saltar 
3 pts, 4 pa no pt do meio (meio do dedo do pé), saltar 
3 pts, pb no pt seguinte (= padrão de leque); rep de * a 
* (= padrão de rede novamente).  Certifique-se sempre 
de trabalhar as correntes bem apertadas.

VO LTA 7
* 2 corr, saltar 2 pts, pb no próximo pb *; rep de * a * 
até à penúltimo pb da primeira metade antes do meio 
da sola, 1 corr, saltar as próximas 2 corr e pb e trabalhar 
4 pa entre a 2º e 3º pa da volta anterior, 1 corr, saltar 
o próximo pb e 2 corr, pb no próximo pb; rep de * a 
*. Certifique-se sempre de trabalhar as correntes bem 
apertadas.

A PA RT I R  DA VO LTA 8  
Continuar a repetir a volta 7 até que a secção do peito 
do pé seja suficientemente alta. Certifique-se sempre 
de que consegue colocar o pé com facilidade, caso 
contrário, continue a trabalhar sem diminuições. Para o 
tamanho XS, serão aproximadamente 15 voltas.

AC A BA M E N TO  B O N I TO  –  O P Ç ÃO  1 :

O topo do peito do pé termina com ondas suaves, ver 
imagem abaixo à esquerda. Trabalhar a primeira volta de 
acabamento em pa e pb como se segue: Trabalhar * 3 pa 
nos pb da volta anterior, saltar ambas corr, trabalhar 1 pb 
no próximo pb da volta anterior *. Segunda e terceira 
volta de acabamento: Trabalhar * 3 pa no meio dos 3 pa 
da volta anterior, trabalhar 1 pb no próximo pb da volta 
anterior *. No meio do calcanhar da última volta, trabal-
har um ponto baixíssimo e puxar o fio através da argola. 
Cortar e rematar bem.

AC A BA M E N TO  S I M P L E S  –  O P Ç ÃO  2 :
Para um acabamento reto até ao peito do pé, ver ima-
gem abaixo à direita. Trabalhar as últimas 2-3 voltas no 
padrão da rede sem o padrão do leque no meio. No 
meio do calcanhar da última volta, trabalhar um pon-
to baixíssimo e puxar o fio através da argola. Cortar e 
rematar bem.

Para este modelo recomendamos um fio leve de verão. Quanto 
maior for o conteúdo de algodão, mais o material esticará. Não 
se esqueça de trabalhar apertado. Se trabalhar normalmente 
de forma solta, poderá ter de ajustar a sua técnica. Os seus 
Häkelbotties serão perfeitos se sentir um pouco apertados 
quando os colocar. Portanto, experimente-os sempre enquanto 
trabalha! Elas alargarão após alguns passos.

A altura dos seus sapatos é inteiramente ao seu gosto pessoal 
e à forma dos seus pés, ou seja, não fornecemos um número 
específico de voltas.

Qual o acabamento que prefere? Reto e simples como na 
fotografia da direita? Ou um pouco mais ldivertido com ondas 
suaves? Estas instruções dão-lhe ambas as opções!

Design, realisation and pattern: Claudine Vigouroux
Versão 1/2022 — Todos os detalhes relativos a materiais e passo a passo foram cuidadosamente verificados. No entanto, não podemos dar qualquer garantia de 
exatidão. Estas instruções estão sujeitas aos direitos de autor da mabottie GmbH, sediada em Pforzheim, Alemanha. Reprodução e distribuição de fotocópias ou 
em formato eletrónico não são permitidos sem consentimento escrito.

Instagram:
@originalbotties
#c407veronique

#bottielicious
#crochetbotties


